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Los medicamentos antivirales para la gripe porcina (H1N1) por llegar en 

Washington 
Cargamentos incluyen máscaras, batas, y otras provisiones médicas 

 

OLYMPIA  Cantidades industriales de medicamentos y otras provisiones médicas empiezan a 

llegar en nuestro estado como medida preventiva en el caso de que sean necesarias para ayudar a 

tratar a personas con la gripe porcina. Todas las provisiones están programadas por llegar en los 

próximos días.  

Estas provisiones forman parte de la Reserva Estratégica Nacional del gobierno federal. Se creó 

este programa para ayudar a estados en casos de emergencia— brotes de enfermedades, desastres 

naturales, o el bioterrorismo. Todos los 50 estados han pedido provisiones para contestar al brote 

de la gripe porcina.  

“Los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC) está haciendo un trabajo 

extraordinario en responder a nuestro estado y trabajando con los representantes de la salud 

pública,” dijo la Gobernadora Chris Gregoire. “Al recibir estos medicamentos adicionales, nos 

preparamos para tratar esta enfermedad, según la necesidad” 

El estado está recibiendo los medicamentos antivirales— Tamiflu® y Relenza® — para tratar 

alrededor de 230,000 personas. Estos medicamentos requieren receta médica de un proveedor de 

la salud.   

“Estamos trabajando duro para vigilar y responder a esta nueva cepa de la gripe, y hemos pedido 

estas provisiones para que estemos preparados si hacen falta,” dijo la Secretaria de Salud Mary 

Selecky. “Es importante saber que estos antivirales se utilizarán para llenar recetas médicas para 

tratar a las personas enfermas solamente si se agotan los suministros comerciales.” 
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El CDC va a mandar equipo de laboratorio para realizar pruebas en los próximos días. Este 

equipo permitirá que los trabajadores realicen pruebas para detectar la nueva cepa de la gripe 

porcina.   

Es importante que las personas enfermas con síntomas similares a los de la gripe se queden en 

casa o que se vayan a su proveedor de salud si se ponen seriamente enfermas. Los síntomas de la 

gripe porcina son parecidos a los de la gripe de estación ó gripe común: fiebre, dolor muscular, 

tos, y a veces dificultad para respirar.  

Nota del editor: fotos de la descarga de la reserva están en la página Web de la sala de noticias 

del Departamento de Salud (www.doh.wa.gov/newsroom). 

### 

Visite el sitio Web del Departamento de Salud de Washington a http://www.doh.wa.gov para una dosis saludable 

de información. 
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